JEUX DE SOCIETE

AVIS
AUX LUDOPATHES !

Oyez, oyez, un arrivage foisonnant de jeux en tout genre débarque
a la médiatheque !

Pour bien commencer I'année et occuper ces longues soirées d’hiver,
nous avons réuni une multitude de nouveaux jeux qui n'attendent
plus que vous.

Fin stratege, roi du bluff ou réveur invétéré, il y en aura pour tout le
monde. Que le jeu vous guide |a ou votre esprit s’égare !
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HORAIRES

[VETCTI— 16h-19h30 E 3
Mercredi .......... 9h-18h Rt st
Vendredi .......... 9h-18h

Samedi ..o 9h30-12h30/ 13h30-17h

Opération possible grace au soutien financier de la DRAC Bretagne E

RENDEZ-VOUS
AU MUSEE

lavmehe Ij'!O
e DL
MICRO-FOLIE

PLUMELIAU-BIEUZY

Accédez aux chefs-d’oeuvres des institutions et musées nationaux
et internationaux.

LE MUSEE NUMERIQUE

@ Acces libre - Tout public - Gratuit
[VETS —— 16h-19h30

@ Mercredi ......... 10h-14h
Samedi ........... 13h30-17h

@ micro-folie@plumeliau-bieuzy.bzh
Tél.: 0297 07 8220

LES CASQUES VR EN ACCES LIBRE

Pendant les horaires d’ouverture de la médiatheque
suivant disponibilité

© A partir de 8 ans - Gratuit

°® mediatheque@plumeliau-bieuzy.bzh
Tél.: 0297 07 82 20

PLUE D’'INFOS
POLE
CULTUREL
Jes Inegineires

SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK
POLE CULTUREL DE PLUMELIAU-BIEUZY

19 rue des Combats de Kervernen
56930 Pluméliau-Bieuzy
mediatheque@plumeliau-bieuzy.bzh
Tél.: 0297 07 82 20
www.mediane.bzh
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CINEMA

SIROCCO ET LE ROYAUME
DES COURANTS D’AIR

MERCREDI 12 FEVRIER - 14h30

Juliette et Carmen, deux sceurs intrépides de 4 et 8 ans, découvrent
un passage secret vers Le Royaume des Courants d’Air, leur livre
favori. Transformées en chats et séparées I'une de l'autre, elles
devront faire preuve de témérité et d’audace pour se retrouver. Avec
I'aide de la cantatrice Selma, elles tenteront de rejoindre le monde
réel en affrontant Sirocco, le maitre des vents et des tempétes...
Mais ce dernier est-il aussi terrifiant qu’elles I'imaginent ?

5 ans et + - Sur réservation - Gratuit
DUREE : 1h20

ATELIER
FABRICATION D’UNE
FLUTE HARMONIQUE

MERCREDI 19 FEVRIER - 14h30

Une fl(ite harmonique est une fl(te qui ne possede pas de trous pour
les doigts. En modifiant I'intensité de son souffle, on peut produire
des notes plus ou moins graves ou aigues et obtenir un trés joli son.
A l'aide d'un tube en PVC et d’'un petit bout de bois, nous vous
proposons de fabriquer et décorer votre propre fl(te.

Nous serons amenés a utiliser un cutter au cours de cet atelier, des
gants de protection seront fournis.

10 ans et + - Sur réservation - Gratuit
DUREE: 1h

<~ CELEBRONS LA POESIE

LE PRINTEMPS
DES POETES

A l'arrivée des beaux jours, les poétes se réveillent en méme temps
que la nature. A l'occasion du printemps des poétes, nous vous
proposons de nous préter votre plume !

Si l'inspiration se fait sentir ou que vous souhaitiez partager un
poéme que vous aimez, nous serons ravis de les recueillir afin de
les exposer dans la médiathéque.

<% ATELIER

O SOUFFLE NOUVEAU

COACH-RESPIRATION

SAMEDI 1** MARS - 10h30

La coach-respiration est une technique respiratoire de bien-étre,
basée sur des exercices qui répondent aux besoins fondamentaux
du corps : mouvement, nutrition et relaxation. Il s’agit d’un travail sur
le mouvement et la respiration, a I'aide de gestes lents et doux.
Animé par Pascale Pons, intervenante formée a cette technique, cet
atelier vous permettra de découvrir cette pratique et de prendre soin
de votre corps.

Pensez a apporter un tapis de yoga et un coussin.

Ados/Adultes - Sur réservation - Gratuit
DUREE : 1h

ATELIER

CREATION D’UNE
MONTGOLFIERE

MERCREDI 12 MARS - 14h30

Prenons notre envol et découvrons I'élément de I'Air. A cette occasion,
nous te proposons de fabriquer une magnifigue montgolfiére, que tu
pourras ensuite accrocher ou il te plaira. Tu fabriqueras le panier en
tissage et tu pourras ensuite décorer le ballon comme bon te semble.

A partir de 5 ans (accompagné d’un adulte) - Sur réservation - Gratuit
DUREE : 1h
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ANIMATION

CROQ’HISTOIRES

MERCREDI 19 MARS - 15h30

Apres ces longs mois d’hiver, Monsieur lapin sort enfin de sa taniere
et retrouve les joies du printemps qui se fait de plus en plus pressant.
Il en a profité pour glaner de nouvelles histoires qu’il a hate de vous
partager, avant de vous faire asseoir autour d’un délicieux godter.

2 ans et + - Gratuit
DUREE : 30 min
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& SPECTACLE

LA COMPAGNIE LES GEANTS DU CIEL

VOLENSCENE  CEATS

SAMEDI 29 MARS - 15h

Les oiseaux de la compagnie Les Géants du Ciel ont élu domicile
dans le jardin du Péle Culturel.

La téte dans les nuages et sur une partition musicale enlevée, vous
assisterez a leurs prouesses aériennes.

La fauconnerie, cet art ancestral que la compagnie fera revivre sous
VoS yeux, vous laissera subjugués par la beauté des aigles, I'élégance
des chouettes ou I'exotisme des kookaburras.

Peut-é&tre vous froleront-ils de leurs vols planés...

A lissue de la représentation, vous pourrez observer les oiseaux
sur leur campement. Les dresseurs seront a votre disposition pour
répondre aux éventuelles questions et partager leur passion.

Tout public - Réservation conseillée - Gratuit
DUREE : 1h



